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Nació en Mendoza, Argentina. Es poeta, escritora, Magister 
en Escritura Creativa por la UNTREF, traductora, y gestora 
cultural. Publicó varios libros de poemas, entre ellos 
Nadadora (Bajo la Luna, 2008, 2º ed. 2018), del cual 
extrajimos estos poemas. Ha sido traducida parcialmente al 
francés, catalán, portugués, inglés, croata, sueco e italiano. 
Co-dirige el Festival Internacional VaPoesía Argentina – 
literatura e inclusión. Desde el año 1986 reside en Buenos 
Aires.

Camina por el borde

contempla

el impecable espejo

Dice la nadadora:

no hay

como sumergir el cuerpo

en la superficie azul,

En un punto preciso

se detiene y calcula la distancia

respira profundo

alza los brazos

MARTA MIRANDA

Marta Miranda
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NADADORA

Es corto el movimiento

las piernas se flexionan

y empujan el cemento

el resto cae al agua

por su propio peso
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rasga el agua con sus brazos

La cabeza se desplaza

sobre el filo del agua

el cuerpo, desde lo profundo la 
acompaña

¿Qué distingue a la que nada

del pez recién nacido?

La que nada sabe

que es preciso

alcanzar la orilla
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Marta Miranda
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exhalación intensa

burbujas

lenguaje del agua
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Bajo el agua

La nadadora emerge


