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A las personas adultas o hermano/as mayores que acompaiien a los nifos y a las
ninas de 1° y 2° afno con este cuadernillo:

Los nifos y las nifias de estos grados son los que mas ayuda necesitaran. Las
ayudas mas necesarias son:

- Leer en voz alta las indicaciones de cada tarea. Volver a leer todas las veces que
sea necesario.

- Si tienen conectividad, ayudar con el acceso a los enlaces de audio o video.

* Hayan o no accedido a los audios o videos, leer en voz alta los cuentos y las poesias.
Durante la lectura, hacer lo posible para que los y las pequefios/as vean por donde
va leyendo la persona adulta y reparen en las imagenes.

« Cuando los chicos y las chicas tienen que copiar o escribir, alentarlos/as a que
lo hagan lo mejor posible, no retarlos/as ni enojarse si no les sale. En todo caso,
senalarles que les falta alguna letra o ayudarlos/as a que la tracen mejor.

* Cuando la consigna dice “escribi como puedas’, no esperar a que lo haga como
lo haria una persona adulta; la maestra 0 maestro retomara esos ‘intentos de
escritura” en clase.

+ Y sobre todo, aprovechar los momentos de trabajo con el cuadernillo para
conversar con los nifos y las nifas, responder a sus preguntas, preguntarles por lo
que piensan, comentar pareceres y deseos.

Muchas gracias
Direccidon Provincial de Educacion Primaria
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JUGAR Y LEER CON CANCIONES Y CUENTOS ENCADENADOS

SAL DE AHi, CHIVITA, CHIVITA

iy

1. ESCUCHA LA SIGUIENTE CANCION POPULAR “SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA,
CANTADA POR EL MARAVILLOSO LUIS MARIA PESCETTI.

ESCUCHALA MUCHAS VECES, HASTA QUE TE LA SEPAS DE MEMORIA.
https://soundcloud.com/labitacoradelconquistador/luis-pescetti-sal-de-ahi

2. AHORA, MIENTRAS LA ESCUCHAS, VAS SIGUIENDO CON EL DEDO LA LETRA

QUE ESTA ACA ABAJO:

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.

HAY QUE BUSCAR AL LOBO

PARA QUE SAQUE A LA CHIVA

EL LOBO NO QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA NO QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.

HAY QUE LLAMAR AL PALO

PARA QUE PEGUE AL LOBO

EL PALO NO QUIERE PEGARLE AL LOBO
EL LOBO NO QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA NO QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.
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HAY QUE LLAMAR AL FUEGO

PARA QUE QUEME AL PALO

EL FUEGO NO QUIERE QUEMAR AL PALO
EL PALO NO QUIERE PEGARLE AL LOBO
EL LOBO NO QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA NO QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.

HAY QUE LLAMAR AL AGUA

PARA QUE APAGUE AL FUEGO

EL AGUA NO QUIERE APAGAR AL FUEGO
EL FUEGO NO QUIERE QUEMAR AL PALO
EL PALO NO QUIERE PEGARLE AL LOBO
EL LOBO NO QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA NO QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.

HAY QUE LLAMAR A LA VACA

PARA QUE TOME EL AGUA

LA VACA NO QUIERE TOMAR EL AGUA
EL AGUA NO QUIERE APAGAR AL FUEGO
EL FUEGO NO QUIERE QUEMAR AL PALO
EL PALO NO QUIERE PEGARLE AL LOBO
EL LOBO NO QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA NO QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.




Practicas del lenguaje
Educacion Primaria
Primer ciclo - Primer ano

HAY QUE LLAMAR AL HOMBRE

PARA QUE CORRA A LA VACA

LA VACA Sl QUIERE TOMAR EL AGUA
EL AGUA SI QUIERE APAGAR AL FUEGO
EL FUEGO S QUIERE QUEMAR AL PALO
EL PALO SI QUIERE PEGARLE AL LOBO
EL LOBO SI QUIERE SACAR A LA CHIVA
LA CHIVA SI QUIERE SALIR DE AHI.

SAL DE AHIi, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR
SAL DE AHI, CHIVITA CHIVITA
SAL DE AHI, DE ESE LUGAR.
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3. (\VAMOS A CANTARLA DE NUEVO? PRIMERO EMPIEZA LA CHIVITA, ¢CUAL
SIGUE? PARA CANTAR PODES SEGUIR EL ORDEN DE LOS ELEMENTOS QUE TE
PONEMOS AQUI ABAJO:

CHIVITA AGUA

HOMBRE
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4. ;CUAL DE ESTOS ELEMENTOS TE PARECE QUE TIENE EL NOMBRE MAS
LARGO? SENALA CON UNA CRUZ.

CHIVITA ‘]!.!'h

)
%“ifﬁs

PALO S L2

FUEGO

AGUA

VACA

HOMBRE
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5. ;CUAL TE PARECE QUE TIENE EL NOMBRE MAS CORTO? SENALA CON UNA
CRUZ.

CHIVITA ‘1!.""

o | T
Eﬁ{!ﬁs

PALO N 12

FUEGO

AGUA

VACA

HOMBRE
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6. COPIA ACA LOS DOS NOMBRES MAS LARGOS DE ESTA CANCION.

7. AHORA COPIA ACA LOS DOS NOMBRES MAS CORTOS.

8. PARA PENSAR:
¢HAY ALGUN NOMBRE QUE EMPIECE IGUAL A OTRO?
(HAY ALGUN NOMBRE QUE TERMINE IGUAL QUE OTRO?

9. ;ALGUN NOMBRE EMPIEZA COMO EL TUYO?

1"
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©

10. ESTA CANCION NOS INVITA A JUGAR. AHORA SE DESORDENARON LOS
NOMBRES. ; TE ANIMAS A ORDENARLOS? UNI CON UNA FLECHA LAS IMAGENES
CON SUS NOMBRES.

ﬁ FUEGO
™ -

Eifgf%%“ CHIVITA
LOBO
VACA

HOMBRE

PALO
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A QUE SABE LA LUNA

1. TE INVITAMOS A ESCUCHAR EL CUENTO ‘A QUE SABE LA
LUNA", DE MICHAEL GREJNIEC.
https.//www.youtube.com/watch?v=rDb_dPtZumE

ESTE LIBRO TAL VEZ ESTE EN TU ESCUELA. SI TE GUSTA,
BUSCALO CUANDO VUELVAS A CLASES PARAVOLVER A LEERLO.

HACIA MUCHO TIEMPO QUE LOS ANIMALES DEL BOSQUE QUERIAN
AVERIGUAR A QUE SABIA LA LUNA. “;SERA DULCE?", "YO CREO QUE ES
SALADA’, SE DECIAN. Y TODAS LAS NOCHES LA MIRABAN EN EL CIELO, SE
ESTIRABAN E INTENTABAN ALCANZARLA, ALARGANDO EL CUELLO Y LAS
PATAS. AUNQUE NUNCA NINGUNO, NI SIQUIERA EL ANIMAL MAS GRANDE,
CONSIGUIO LLEGAR A ELLA.

UNA NOCHE, LA PEQUENA TORTUGA SUBIO A LA I\/IONTANA MAS ALTA
DECIDIDA A TOCARLA. DESDE ALLI ARRIBA, LA LUNA PARECIA ESTAR MAS
CERCA. PERO AUN ASI NO LA ALCANZO. ASI QUE LLAMO AL ELEFANTE Y LE
DIJO:

— SUBETE SOBRE M| CAPARAZON, TAL VEZ ASI LLEGUEMOS A LA LUNA.
PERO LA LUNA PENSO QUE SE TRATABA DE UN JUEGO Y, A MEDIDA QUE EL
ELEFANTE SE IBA ACERCANDO, ELLA SE IBA ALEJANDO POCO A POCO. COMO
EL ELEFANTE NO PUDO TOCAR LA LUNA, LLAMO A LA JIRAFA:

— SI TE SUBES A MI ESPALDA, A LO MEJOR LA ALCANZAMOS.

PERO AL VER A LA JIRAFA, LA LUNA SE DISTANCIO UN POCO MAS. LA JIRAFA
ESTIRO Y ESTIRO EL CUELLO CUANTO PUDO, PERO NO SIRVIO DE NADA.

Y LLAMO A LA CEBRA:

— SI TE SUBES A MI ESPALDA, PODREMOS ACERCARNOS MAS.

LA LUNA EMPEZABA A DIVERTIRSE CON AQUEL JUEGO, Y SE ALEJO OTRO
POQUITO. LA CEBRA SE ESFORZO MUCHO, MUCHO, PERO TAMPOCO PUDO
TOCAR LA LUNA. Y LLAMO AL LEON:

— SI TE SUBES A MI ESPALDA, QUIZA PODAMOS ALCANZARLA.

13
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PERO CUANDO LA LUNA VIO AL LEON, VOLVIO A SUBIR ALGO MAS. TAMPOCO
ESTA VEZ LOGRARON TOCAR LA LUNA, Y LLAMARON AL ZORRO:

- \{ERAS COMO LO CONSEGUIMOS SI TE SUBES A MI ESPALDA — DIJO EL
LEON.

AL AVISTAR AL ZORRO, LA LUNA SE ALEJO DE NUEVO. YA SOLO FALTABA UN
POQUITO DE NADA PARA TOCAR LA LUNA. ,
PERO SEGUIAN SIN PODER ALCANZARLA. Y EL ZORRO LLAMO AL MONO.

— SEGURO QUE ESTA VEZ LO LOGRAMOS, jANDA, SUBETE A MI ESPALDA!
LA LUNA VIO AL MONO Y RETROCEDIO. EL MONO YA PODIA OLER LA LUNA,
PERO DE TOCARLA, iNI HABLAR!'Y LLAMO AL RATON:

— SUBETE A MI ESPALDA Y TOCAREMOS LA LUNA.

LA LUNA VIO AL RATON Y PENSO: “SEGURO QUE UN ANIMAL TAN PEQUERO
NO PODRA COGERME’". Y COMO EMPEZABA A ABURRIRSE CON AQUEL
JUEGO, SE QUEDO JUSTO DONDE ESTABA. ENTONCES, EL RATON SUBIO POR
ENCIMA DE LA TORTUGA, DEL ELEFANTE, DE LA JIRAFA, DE LA CEBRA, DEL
LEON, DEL ZORRO, DEL MONO Y.. DE UN MORDISCO, ARRANCO UN TROZO
PEQUENO DE LUNA.

LO SABOREO COMPLACIDO Y DESPUES FUE DANDO UN PEDACITO AL MONO,
AL ZORRO, AL LEON, A LA CEBRA, A LA JIRAFA, AL ELEFANTE Y A LA TORTUGA.
Y LA LUNA LES SUPO EXACTAMENTE A AQUELLO QUE MAS LE GUSTABA A
CADA UNO.

AQUELLA NOCHE, LOS ANIMALES DURMIERON MUY MUY JUNTOS. Y EL PEZ,
QUE LO HABIA VISTO TODO Y NO ENTENDIA NADA, DIJO:

— iVAYA, VAYAI TANTO ESFUERZO PARA LLEGAR A ESA LUNA QUE ESTA EN
EL CIELO, (ACASO NO VERAN QUE AQUI, EN EL AGUA, HAY OTRA MAS CERCA?

2. ALGUNOS CHICOS Y CHICAS DICEN QUE ESTA HISTORIA LES GUSTA PORQUE
LES DA RISA IMAGINARSE A LOS ANIMALES UNOS ARRIBA DE LOS OTROS. A

14
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VOS ¢QUE TE PARECIO ESTA HISTORIA?

3. UNA CHICA QUE LEYO ESTE CUENTO DIJO QUE LE LLAI\/IQ LA ATENCION
CUANDO LA LUNA SE PUSO TRISTE ¢TE DISTE CUENTA CUANDO FUE ESO?
¢ESTAS DE ACUERDO CON QUE SE PUSO TRISTE? ;POR QUE?

4. ,VAMOS A RECORDAR LOS ANIMALES QUE INTENTAN LLEGAR A LA LUNA?

TORTUGA ELEFANTE JIRAFA CEBRA

P E oy * *

LEON ZORRO MONO RATON

15
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5. (;NCUAIIL DE ESTOS ANIMALES TE PARECE QUE TIENE EL NOMBRE MAS LARGO?
SENALA CON UNA CRUZ.

’ *‘f?"i‘; ~ J g T

TORTUGA ELEFANTE JIRAFA CEBRA

T o * *

LEON ZORRO MONO RATON

6. ;CUALES DE ESTOS ANIMALES TE PARECE QUE TIENEN LOS NOMBRES MAS
CORTOS? SENALA CON UNA CRUZ.

S5 T A P

TORTUGA ELEFANTE JIRAFA CEBRA

= o # %

LEON ZORRO MONO RATON

16
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7. COPIA ACA LOS TRES NOMBRES MAS LARGOS DE LOS ANIMALES DE ESTE
CUENTO.

8. AHORA COPIA ACA LOS TRES NOMBRES MAS CORTOS DE ESTE CUENTO.

9. AHORA COPIA ACA LOS TRES NOMBRES MAS CORTOS DE ESTE CUENTO.
10. ;HAY ALGUNO QUE TERMINE IGUAL?

11. ;HAY AL(}UN NOMBRE DE ANIMAL QUE EMPIECE COMO TU NOMBRE?
ANOTALO ACA:
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12. ;TE ANIMAS A ESCRIBIR LOS NOMBRES DE LOS ANIMALES TAL COMO
APARECEN EN LA IMAGEN? ESCRIBILOS LO MEJOR QUE PUEDAS.

LUNA

MONTANA

18
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13. ;SE ESCONDIERON LOS NOMBRES DE ALGUNOS ANIMALES! BUSCA CUAL
FALTA'Y AGREGALO.

i CEBRA
& ELEFANTE
’ TORTUGA

JIRAFA

o
_f

L ZORRO
<
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14. ;PARA VOS, A QUE SABE LA LUNA? ESCRIBILO LO MEJOR QUE PUEDAS.

20
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EL TOPITO QUE QUERIA SABER QUIEN SE HABIA HECHO AQUELLO EN SU
CABEZA

El topito que queria saber

1. TEINVITAMOS A ESCUCHAR EL CUENTO “EL TOPITO QUE quien se habia hecho aquello

en su cabeza

QUERIA SABER QUIEN SE HABIA HECHO AQUELLO EN SU
CABEZA’, DE WERNER HOLZWARTH Y WOLF ERLBRUCH.
https://www.youtube.com/watch?v=5roMAxZnoMc

2. A MUCHOS CHICOS Y CHICAS ESTA HISTORIA LES DA RISA. A VOS (QUE TE
PARECIO?

3.UN CHICO QUE LEYO ESTE CUENTO DIJO QUE LE PARECIO RARO CUANDO LAS
MOSCAS DESCUBRIERON QUE HABIA SIDO EL PERRO ¢ TE DISTE CUENTA COMO
LO DESCUBRIERON? ¢ POR QUE LES HABRA PARECIDO QUE ESTABA CLARISIMO?

4. AL TOPITO LE PARECIO UNA ORDINARIEZ QUE ALGUIEN HAYA HECHO
AQUELLO EN SU CABEZA ;POR QUE TERMINA FELIZ Y CONTENTO CUANDO
HACE "AQUELLO" SOBRE HERMENEGILDO?

21
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5. ;VAMOS A RECORDAR LOS ANIMALES QUE PARTICIPAN DE ESTA HISTORIA?

TOPITO PALOMA CABALLO

LIEBRE

MOSCAS

22
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6. (;NCUA',L DE ESTOS ANIMALES TE PARECE QUE TIENE EL NOMBRE MAS LARGO?
SENALA CON UNA CRUZ.

TOPITO PALOMA CABALLO

LIEBRE

MOSCAS

23



Cuadernillo de actividades
para la Continuidad Pedagégica

7. ('LCUAIIL DE ESTOS ANIMALES TE PARECE QUE TIENE EL NOMBRE MAS CORTO?
SENALA CON UNA CRUZ.

TOPITO PALOMA CABALLO

LIEBRE

MOSCAS

24



Practicas del lenguaje
Educacion Primaria
Primer ciclo - Primer ano

8. COPIA ACA LOS TRES NOMBRES MAS LARGOS DE LOS ANIMALES DE ESTE
CUENTO.

9. COPIA ACA LOS TRES NOMBRES MAS CORTOS DE LOS ANIMALES DE ESTE
CUENTO.

10. ;HAY ALGUN NOMBRE QUE EMPIECE CON LA MISMA LETRA? ESCRIBI

CUALES.

11. ;HAY ALGUNO QUE TERMINE IGUAL? ESCRIBI CUALES.

12. ;HAY ALQUN NOMBRE DE ANIMAL QUE EMPIECE COMO TU NOMBRE?
ANOTALO ACA:

25
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13. ;SE ESCONDIERON LOS NOMBRES DE ALGUNOS ANIMALES! BUSCA CUAL
FALTA'Y AGREGALO.

TOPITO

PALOMA

LIEBRE

MOSCAS

CERDO

26
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14. ESCRIBI LO MEJOR QUE PUEDAS OTROS NOMBRES QUE EMPIECEN COMO
PALOMA. PODES USAR TAMBIEN LOS NOMBRES DE LA CANCION DE LA CHIVA.

15. ESCRIBI LO MEJOR QUE PUEDAS OTROS NOMBRES QUE EMPIECEN COMO
CABALLO. PODES USAR TAMBIEN LOS NOMBRES DE LA CANCION DE LA CHIVA.

16. SE BORRARON ALGUNAS PALABRAS. ;TE ANIMAS A COMPLETAR ESTAS
PARTES?

"¢TU TE HAS HECHO EN M
CABEZA?" LE PREGUNTO AL

QUE PASTABA EN EL CAMPO.

"’TU TE HAS HECHO EN MI
CABEZA?", LE PREGUNTO A LA

n
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17. Y ENTONCES ¢DE QUIEN ERA AQUELLO? UNI EL DIBUJO CON EL NOMBRE
DEL CULPABLE:

LIEBRE

‘ PERRO

PALOMA

PARA FINALIZAR

CON LA CANCION Y LOS DOS CUENTOS CONOCISTE MUCHOS PERSONAJES
¢CUAL ES TU FAVORITO?

DIBUJALO Y PONELE SU NOMBRE.

FIRMA TU DIBUJO CON TU NOMBRE.

28
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A las personas adultas o hermano/as mayores que acomparien a los ninos y a las
ninas de 1° ano con las tareas de este cuadernillo:

Puede ser que los nifios y nifas necesiten ayuda para:

- Leer las consignas de las tareas. Léanles en voz alta y vuelvan a leer todas las
veces que sea necesario.

+ Cuando los chicos y las chicas tienen que escribir nimeros, aliéntenlos/as a
que lo hagan lo mejor posible y solo hacerles algun sefialamiento para mejorar la
escritura, a modo de ayuda.

« Cuando se trate de resolver problemas, aliéntenlos/as a que intenten resolverlos
por si mismos, habilitando diversos caminos posibles para llegar a la solucion.
Animenlos/as a revisar lo que hicieron y, de ser necesario, identificar donde y por
qué se equivocaron antes de volver a intentarlo.

Y sobre todo, aprovechen los momentos de trabajo con el cuadernillo para
conversar con los chicos y chicas, responder a sus preguntas, preguntarles por o
que piensan, comentar pareceres y deseos.

Muchas gracias
Direccion Provincial de Educacion Primaria



Matematica
Educacion Primaria D
Primer ciclo - Primer ano %’“é

MATEMATICA

Marzo de 2020

Este material fue desarrollado por la Direccion General de Cultura y Educacion de
la provincia de Buenos Aires. Es de distribucion y circulacion gratuita. Prohibida
su venta y reproduccion.
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NUMEROS EN PRIMERO
CONTAR, COMPARAR Y ESCRIBIR

VAMOS A SEGUIR PENSANDO EN ALGUNOS PROBLEMAS EN LOS QUE VAS A
PODER ANOTAR, HACER DIBUJOS O MARCAS, CONSULTAR DISTINTOS LUGARES
DONDE HAY NUMEROS (COMO POR EJEMPLO, CALENDARIOS Y CENTIMETROS)
Y TODO LO QUE NECESITES. LO IMPORTANTE ES QUE INTENTES RESOLVERLOS Y
QUEESCRIBAS LO QUE VAS PENSANDO EN TUSHOJAS. CUANDO VOLVAMOS A LA
ESCUELA, VAS A PODER COMPARTIRLO CON TUS COMPANEROS, COMPANERAS
Y DOCENTE.

iEMPECEMOS!

1. ;CUANTOS HAY?

PARA
RESOLVER
coMo
PUEDAS

A. ;CUANTOS MURECOS HAY?

32
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2. ESTOS SON LOS LAPICES DE MARTINA Y DE FACUNDO.

LAPICES DE MARTINA LAPICES DE FACUNDO

Sz F

¥

A. ;CUANTOS LAPICES TIENE MARTINA?
B. ;.CUANTOS LAPICES TIENE FACUNDOQ?

C. ;QUIEN TIENE MAS LAPICES?

3. ESTOS SON LOS LAPICES DE NACHO Y DE JOAQUIN.

A. ;CUALES SERAN LOS LAPICES DE NACHO?

z
S

LOS LAPICES DE NACHO
SON FACILES DE CONTAR.

\\\\\lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII///

R
Z

\)
ZomammunnnnnnS

B. ;CUANTOS LAPICES TIENE NACHO?

4. COMPLETA LOS NUMEROS QUE FALTAN. PODES ESCRIBIRLOS VOS O PEDIR
AYUDA.

1] 2 4 (5 8 10
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5. ;CUANTAS ACUARELAS HAY EN ESTA CAJA? MARCA EL NUMERO. CONTALE
A QUIEN ESTE CON VOS POR QUE ELEGISTE EL NUMERO.

6. JUGAR CON DADOS

PARA PARA
JUGAR JUGARCON
MUCHAS FAMILIARES,
VECES O AMIGOS,

» SE JUEGA DE A DOS O MAS JUGADORES.
+ NECESITAN UN DADO.

- POR TURNOS, CADA JUGADOR TIRA EL DADO Y ANOTA EL PUNTAJE QUE
OBTUVO.

- GANA EL JUGADOR QUE TENGA EL PUNTAJE MAS ALTO LUEGO DE DOS
VUELTAS.

PRIMERA
VUELTA

SEGUNDA
VUELTA

PUNTAJE

34
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PARA
DESPUES
DE JUGAR

A. ;QUIEN GANO ESTA JUGADA?

ANA ANTONIA

1° vuelta [. 1

2° vuelta -t

soe

1° vuelta

B

2° vuelta

Puntaje Puntaje

B. ;CON QUE DADO NINA LE PUEDE GANAR A BENJAMIN?

BENJAMIN NINA
1° vuelta r. 1 1° vuelta E
2° vuelta E 2° vuelta
Puntaje Puntaje
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C. .CON QUE DADO NINA LE PUEDE GANAR A BENJAMIN?

36

DIEGO

1° vuelta Lo%
2° vuelta
Puntaje 10

CHARO
1° vuelta o%
2° vuelta
Puntaje 11

MANUEL
1° vuelta ‘::
2° vuelta
Puntaje 10
MARTINA
1° vuelta g |
2° vuelta
Puntaje 12
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iRECREO!

VAMOS A CANTAR

iy

TE INVITAMOS A CANTAR JUNTOS LA CANCION DE LA JIRAFA.
PODES ESCUCHARLA AQUI:

https://shar.es/aHpZs4

Cancion: JIRAFA

(Animapaka)

PARA SABER MAS SOBRE LAS JIRAFAS, MIRA ESTE VIDEO:
https://youtu.be/8It5q0Jnkww
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Educacion Sexual Integral
Educacion Primaria
Primer ciclo - Primer ano

Subsecretaria de Educacion Coordinacion Provincial de Educacion Sexual Integral

Este material constituye una posibilidad de trabajar contenidos de la Educacion
Sexual Integral (ESI) en el contexto de prevencion y cuidado. Tiene por objetivo
acompanfar la continuidad pedagodgica del estudiantado de nivel primario. Ha sido
elaborado a partir de los lineamientos curriculares de la ESI y los cinco ejes de
trabajo que integran esta propuesta, en el marco de la ley Nacional 26.150 y en la
ley Provincial 14.744.

Estamos trabajando...
- El conocimiento y la apropiacion de pautas que generen cuidado y proteccion.

- La reflexion critica acerca de los estereotipos de género que estan presente en
las practicas, los vinculos, las actividades y los juegos cotidianos.

1. Vamos a conocer las distintas partes visibles de nuestros cuerpos. Las
nombramos en voz alta.

2. Ahora te proponemos que mires la laminay veas si algunos de los nombres que

dijiste antes coinciden con los nombres de la lamina. ¢ Cuales coinciden? ;Cuales
no?
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Cuadernillo de actividades
para la Continuidad Pedagdgica

3. (Hay partes del cuerpo que las llamamos de diferentes formas en casa? ; Cuales?

4. Algunas partes de nuestro cuerpo son intimas. Eso quiere decir que sélo uno
mismo o una misma las puede ver o tocar. Esas partes del cuerpo las llevamos
siempre cubiertas de ropa, aun cuando nos metemos al agua, nos cubrimos con
una malla. Solo en caso de que necesites ayuda, las personas adultas de confianza
pueden ver esas partes de tu cuerpo.

Segun la lamina, ¢Coémo se llaman tus partes intimas?

Los y las adultos/as de confianza son esas personas que nos cuidan, a las que les
pedimos ayuda para hacer cosas que no podemos 0 no queremos hacer solos/as.
Son personas a las que les podemos contar si algo nos pone incomodos/as
¢Cuales son tus adultos/as de conflanza? ¢ Para qué cosas les pedis ayuda?

5. Te proponemos ahora que dibujes la silueta de tu cuerpo y saques flechas donde
escribas los nombres de las partes del cuerpo que recordas. En lo posible sin mirar
la lamina. Cuando vuelvan al cole le pueden proponer a su docente hacerlo con

una tizas en el piso del patio entre todos el curso y fotografiarlo.

iYa terminamos! Ahora te invitamos a mirar un video de Zamba, donde los chicos
y las chicas aprendieron lo mismo que vos.

Para encontrarlo tenés que poner en el buscador “Zamba: Cuidamos nuestro
cuerpo.”

https://www.youtube.com/watch?v=A-ZioKUmeRQ&list=PLimL5CznNeCDWIbQ
6T3-tlUhxYz dJW2DI&index=2
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