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Estimadas familias:

Desde el Programa Coros y Orquestas de la Dirección General de Cultura y 
Educación elaboramos un Programa de continuidad Pedagógica para que, durante 
este tiempo en que no es posible concurrir a la orquesta, las y los estudiantes 
puedan continuar con sus trayectos educativos. 

En este marco ponemos a disposición una serie de Cuadernillos para la Continuidad 
Pedagógica enfocados en el área de Lenguaje Musical. 

Las y los docentes orientarán las actividades educativas que se pondrán en 
marcha en este período, a través de diferentes plataformas de comunicación 
que cada sede ha elegido según sus particularidades y recursos. Sin embargo, 
consideramos muy importante el papel que pueden desempeñar las familias y las 
personas del entorno de las niñas, los  niños, las y los jóvenes, al colaborar con el 
desarrollo de sus tareas. 

En este sentido, invitamos a acompañar a las y los estudiantes de la siguiente 
manera: 

• Establecer un momento del día para leer y realizar las actividades del cuadernillo. 

• Conversar con ellas y ellos para saber si se presentaron dificultades al realizar las 
tareas o si las mismas les resultan interesantes, fáciles o difíciles. 

• Colaborar en la organización de los materiales pedagógicos para que puedan 
completar las actividades según las indicaciones de sus docentes. 

Las y los docentes de la orquesta estarán en contacto con ustedes para que entre 
todas y todos podamos atravesar esta situación de la mejor manera, asegurando 
el derecho a la educación de las y los estudiantes.
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El material presentado aquí fue diseñado por el Equipo de Coordinación del 
Programa Coros y Orquestas con el aporte de docentes de Lenguaje Musical de 
diferentes sedes.

Clase N°1

1. Repasando las notas

Sin mirar y sin soplar, y apelando a la memoria… ¿te animás a completar los 
nombres que faltan? ¡Pero atención! Sólo tenés que completar el pentagrama que 
te corresponde:

Si tocás: violín, guitarra, flauta, oboe, clarinete, corno o trompeta… ¡leés clave de 
Sol!

Si tocás: viola… ¡leés clave de Do!

Si tocás: cello, contrabajo, fagot, tuba o trombón… ¡leés clave de Fa!

2. Las figuras
 
Para poder descubrir la siguiente adivinanza tenemos que recordar cuánto dura 
cada figura: 
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   :negra. Dura 1 tiempo

   :blanca. Dura 2 tiempos.

¡Ahora sí! Vamos con la adivinanza: 

Este es el ritmo de los primeros compases de una canción que todas y todos 
conocemos. ¿Sabés cuál es?

Respuesta:

3. ¡A jugar!
 
¿Alguna vez participaste de una carrera de notas?  Ésta tan sólo tiene 3: RE - MI - FA. 
A la una, a las dos y a las tres… sin parar… ¿cuántas notas podés leer?
¡Acordate de elegir la clave que te corresponda!

Clave de Sol:

Clave de Do:

Clave de Fa:

Cada nota suma un punto, así que si llegaste al final sin equivocarte y sin parar, 
¡obtuviste 10 puntos! ¿Cuál es tu record? ¿Ahora te animás a leerlo de atrás para 
adelante?
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Clase N°1

Respuestas:

1. Repasando las notas

2. Las figuras 

La canción se llama Estrellita.
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Clase N°2

1. Las figuras

¿Cuánto te acordás de lo que vimos en la clase pasada? Completar:

La negra dura _____ tiempo.

La blanca dura _____ tiempos. 

2. Canción Verde Agua
 
a) Leer respetando el ritmo. Acordate de elegir solamente la canción que tenga tu 
clave. Si no te acordás, podés fijarte en la clase N°1.
¡Contá 1…2…3…4… y empezá a cantar!

Clave de Sol:

Clave de Do:

Clave de Fa:

b) ¡Ahora llegó el turno de descubrir algunas cosas!

1. Identificá el compás que dice RE - MI - FA. ¿Lo encontraste? ¿Está repetido? 
¿Cuántas veces aparece dicho compás? Respuesta_____ 
- Pintá todos esos compases de un mismo color.

2. Identificá el compás que dice FA - MI - RE. ¿Está repetido? ¿Cuántas veces? 
Respuesta________
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- Pintá todos esos compases con otro color. 

3. Hay un compás que todavía no pintamos. ¿Lo podés leer? ¿Qué dice? 
Respuesta_______________
- Elegí otro color para pintarlo. 

3. ¡A jugar!

¿Cómo te va con los rompecabezas? 

Para comenzar, primero tenemos que recortar las tarjetas por la línea punteada. 
Una vez que lo hayas hecho, te desafío a que armes la canción Verde Agua. ¿Te 
animás? Algunas tarjetitas presentan una ayudita… ¿Ya viste cuáles son?
Acordate de recortar solamente las tarjetas que muestren tu clave.

TARJETAS “VERDE AGUA”: (clave de sol)
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TARJETAS” VERDE AGUA”: (clave de do)

TARJETAS” VERDE AGUA”: (clave de fa)
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Clase N°2

Respuestas:

1. Las figuras

La negra dura   1   tiempo.

La blanca dura   2   tiempos.

2. Canción “Verde agua”

b)
1. Rta: 4
2. Rta: 3

3. Rta: RE - MI - RE.
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Clase N°3

1. El silencio de negra

¿Cuánto dura? 

a) Dura ____ tiempo. 
Es un dibujito difícil. ¿Te animás? 

- Dibujá una Z un poco inclinada

- Agregá una C                  ¡y listo!

b) Practicalo en el pentagrama hasta completarlo.

2. Un poco de ritmo

a) Leé el siguiente esquema como detallamos a continuación:

- cada vez que aparezcan las    , vamos a golpear el suelo con el pie.

- y cada vez que aparezca el    , vamos a decir “sh”.

¡Acordate de contar hasta 4 antes de comenzar! ¿Por qué? ¡Porque lo dice el 
indicador de compás… 4/4!

b) ¡Ahora te toca a vos! Te desafío a inventar un esquema rítmico como el que  
acabás de leer. Tenés que completar 8 compases, solamente utilizando   y    .
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¡Pero atención! No te olvides que en cada compás tiene que haber 4 tiempos, ni 
más ni menos.

¡No lo inventes tan difícil! ¡Qué también lo tenés que leer!

3. Canción “Mancha Color”

Ahora estamos listas y listos para leer la siguiente canción, cantándola con el 
nombre de las notas que ya conocemos, o tocándola con tu instrumento. 

Recordemos entonces que tanto las     como los     duran 1 tiempo.

a) Te propongo leerla de la siguiente manera: cada vez que nos encontremos con 
un  , vamos a decir “sh”. Acordate de elegir solamente la canción que tenga tu 
clave. Si no te acordás, podés fijarte en la clase N°1.

¡Contá 1…2…3…4… y empezá a cantar!

Clave de Sol:

Clave de Do:

Clave de Fa:
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b) Ahora un poquito más difícil: hay que leerla nuevamente, pero en lugar de decir 
“sh” en cada silencio de negra, hacé un aplauso. ¡No te equivoques!

4. La redonda

¿Te animás a sumar otra figura nueva en la clase de hoy? Es la siguiente…

     : redonda. Dura 4 tiempos. 

¿Practicamos? Leé el siguiente esquema con la sílaba “pa” respetando las duraciones 
correspondientes, mientras contás la cantidad de tiempos, marcando un relojito 
(pulso) constante con la palma de la mano o un lápiz.

5. ¡A jugar! 

En nuestra orquesta hay muchos instrumentos, ¡pero algunos se han escapado y han 
ido a parar dentro de esta sopa! Los instrumentos buscados son: piano, clarinete, 
trompeta, trombón y bombo. 
¡Encontralos y remarcá cada instrumento con tu color preferido!

R A C L T R O M B O N
I P L A R A T R O M P
P I A N O F I P B D U
I N R E M O M I O E M
A E I D P I N O M U D
M O N T E D A S B I P
I D E V T U V D O S I
D I T D A V A M A E N
O S E I V A P I A N A
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Clase N°3

Respuestas:

1. El silencio de negra

a) Dura   1   tiempo.
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Clase N°4

1. El puntillo

¿Alguna vez viste un puntito después de una figura? ¿Pensaste que era una miguita 
de la galletita que te comiste? ¡NO! Se llama puntillo y le agrega a la figura la mitad 
de su valor. 

Entonces repasamos…

   Negra. Dura 1 tiempo.                      Blanca. Dura 2 tiempos

Y ahora que sabemos el puntillo, agregamos…

    Blanca con puntillo. Dura 3 tiempos

2. Canción “Ni sí, ni no, ni blanco ni negro”

Con las notas que ya conocemos, y con la nueva figura que aprendimos… ¿te 
animás a cantar o tocar esta canción con tu instrumento?

¡Cuidadito que no todo es conocido! Al comienzo de la canción aparece un nuevo 
indicador de compás: 3/4 . Así que vamos a contar hasta 3 antes de comenzar a 
cantar. 

Y acordate… ¿ya te aprendiste de memoria cuál es tu clave? 

Clave de Sol:

Clave de Do:
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Clave de Fa:

3. Un poco de ritmo

Ahora llegó el momento de mezclar todas las figuras aprendidas. ¿Te animás?

a) Leer realizando las    y     con la sílaba “pa”, y los    con “sh”.
¡No te olvides de contar hasta 3 antes de comenzar ni de marcar el pulso!

b) ¡Ahora te toca a vos! Nuevamente te desafío a inventar un esquema rítmico como 
el que acabás de leer. Tenés que completar 8 compases, pero ahora utilizando   ,     
xx,    y    . 
¡Recordá que ahora en cada compás tiene que haber 3 tiempos!

¡No lo inventes tan difícil! ¡Qué también lo tenés que leer!

4. ¡A jugar!

Para comenzar, primero tenemos que recortar las tarjetas por la línea punteada.
Pasos:
- Colocarlas una a continuación de la otra (pero sin un orden preestablecido), boca 
abajo sobre la mesa. 
- ¡Darlas vuelta y a leer! Con la sílaba “pa” y “sh” según corresponda, y marcando el 
pulso con la palma de la mano o lápiz. 
- Colocarlas boca abajo nuevamente, y sin darlas vuelta, mover algunas tarjetas 
de lugar.
- Darlas vuelta, leer, y continuar de la misma manera.
Atención: SIEMPRE corroborar al leer las tarjetas, que las mismas queden con la 
plica (“palito”) hacia abajo. 

¿Lo lograste? ¿Ya sabés leer sin equivocarte en la blanca con puntillo?
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TARJETAS RÍTMICAS:
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Clase N°5

1. El silencio de blanca

Es como un sombrerito y dura 2 tiempos 
Se dibuja sobre la 3ra. línea del pentagrama. ¡Recordá que las líneas se cuentan de 
abajo hacia arriba! 

¿Practicamos? Dibujalo en el pentagrama hasta completarlo.

2. El silencio de redonda

Es como un sombrerito al revés y dura 4 tiempos  
Se dibuja debajo de la 4ta línea.

¿Practicamos? Dibujalo en el pentagrama hasta completarlo.

3. Canción Pececito Dorado

Leer, cantar o tocar la canción de la siguiente manera:
Cada vez que aparezca el silencio de blanca (   ), vamos a contar en voz alta 2 
tiempos (1…2…).

No olvidemos decir el nombre de las notas que corresponda, respetando la 
duración de cada una de las figuras, y marcando el pulso con la palma de la mano 
o un lápiz. 

¡Atención! Tener en cuenta que vamos a tener que contar 2 tiempos antes de 
empezar a cantar, ya que el indicador de compás dice 2/4.

Acordate de leer la clave que te corresponda. A propósito… ¿ya te aprendiste el 
nombre de las 3 claves? ¿Te animás a completar el nombre de cada una donde 
corresponde?
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Clave de ______:

Clave de _____:

Clave de _____:

4. Unir con flechas cada figura con su correspondiente silencio.
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5. A pensar

¿Te diste cuenta cuánto dura el silencio de blanca con puntillo? 
     
        dura ____ tiempos. 

6. ¡A jugar!

¿Cómo te va con los crucigramas?

1. Lugar donde se escriben los signos musicales.
2. Figura que dura 1 tiempo.
3. Figura que dura 2 tiempos.
4. Lo contrario al sonido es el…
5. Líneas que se usan para escribir los sonidos que no caben en el pentagrama. 

1.

2.

3.

4.

5.
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Clase N°5

Respuestas:

3. Canción Pececito Dorado

Clave de Sol
Clave de Do
Clave de Fa

4. 

5. 

       dura 3 tiempos. 
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Clase N°6

1. Repasando las notas

Ahora te propongo que agreguemos la nota SOL. 
¡Recordá buscar tu clave! 

¿Te animás a dibujar en este pentagrama las siguientes notas? ¡No te olvides de 
dibujar la clave que te corresponda!

¡Ahora el orden lo elegís a vos! Completá todo el pentagrama dibujando las cuatro 
notas que vimos (re, mi, fa, sol) pero en el orden que más te guste. ¡No te olvides 
de la clave!

¿Te animás a leerlo?

2. ¡A jugar!

Seguimos con los desafíos, pero ahora con 4 notas: RE – MI – FA – SOL.  
A la una, a las dos y a las tres… sin parar… ¿cuántas notas podés leer?
¡Acordate de elegir la clave que te corresponda!
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Recordemos que si llegaste al final sin equivocarte y sin parar, ¡obtuviste 10 puntos! 
¿Cuál fue tu récord? ¿Y de atrás para adelante? 

Clase N°6

Respuestas:

1. Repasando las notas
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Clase N°7

1. Repasando las notas

Ahora te propongo agregar la nota LA.  
¡Acordate: siempre leo en mi clave!

¿Te animás a dibujar en este pentagrama las siguientes notas? ¡No te olvides de 
dibujar la clave que te corresponda! 

Ahora completá todo el pentagrama dibujando las cinco notas vistas hasta ahora 
(re, mi, fa, sol, la) pero en el orden que más te guste. Dibujá tu clave correspondiente.

¿Te animás a leerlo?

2. Canción Una vez hubo un juez

¡Ahora ya estás en condiciones de leer una partitura cómo ésta! Pero vayamos por 
pasos… 

a) Primero leeremos la canción con el nombre de las notas, pero sin olvidarnos de 
respetar el ritmo. (También la podés tocar con tu instrumento)

b) Sin hacer trampa, y sólo si te salió el punto anterior, pasaremos a cantar la 
canción con su correspondiente letra. 

Recordá: tanto para leerla, cantarla o tocarla, es necesario que busques la clave de 
tu instrumento.
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3. ¡A jugar!

Este es el juego de la suerte. Antes de comenzar es necesario recortar las tarjetas 
por la línea punteada y separarlas en dos grupos: las que presentan el nombre 
de las notas y las que muestran un pentagrama (sólo recortá las tarjetas que 
correspondan a tu clave).
Ahora, con la ayuda de alguien de la familia y por turnos, cada cual tendrá que 
dar vuelta una tarjeta de cada grupo. Si coinciden en su nombre, la jugadora o el 
jugador las podrá levantar. De lo contrario, las deberá dejar en la mesa boca abajo. 
Ganará la jugadora o el jugador que consiga más tarjetas. 

¡Este es tu momento para lucirte! Acá podés mostrarle a tu familia todo lo que ya 
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hemos aprendido, y de paso, ayudás un poquito  para que aprendan también. 

GRUPO DE TARJETAS CON NOMBRE DE NOTAS:

GRUPO DE TARJETAS CON PENTAGRAMAS: (clave de sol)

GRUPO DE TARJETAS CON PENTAGRAMA: (clave de do)

RE MI FA LASOL

RE MI FA LASOL
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GRUPO DE TARJETAS CON PENTAGRAMA: (clave de fa)

Clase N°7

Respuestas:

1. Repasando las notas
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Clase N°8

1. Las corcheas

 2 corcheas. Cada una dura medio tiempo. Por lo tanto, la suma de ambas 
dura 1 tiempo. 

¿Practicamos?
¡Este es el momento de probar tus habilidades motrices! 
Cada vez que tengamos corcheas las vamos a hacer con las palmas (aplausos), y 
cada vez que aparezcan las negras, golpearemos el suelo con el pie.

Ayudita: también podemos usar las siguientes palabras. Eso sí… ¡capaz te agarra 
un poco de hambre!
Para las negras podés decir la palabra “pan”, y para las corcheas “queso”.

¡Y ahora a no enredarse! 

       (pan    pan    que-so  pan)                  (pan    que-so  que-so  pan)

¿Con cuál te fue mejor? ¿Con las manos y los pies, o con las palabras?

2. Canción Din don dan

Ahora te propongo cantar una canción que tal vez la conocés. Tiene 3 nombres 
distintos, ¡pero es la misma! Se puede llamar Navidad, Din don dan o Jingle Bells. 

Fijate que hay una barra de compás que tiene dos puntitos. ¿La encontraste? Se 
llama barra de repetición, y nos indica que tendremos que hacer nuevamente todo 
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desde el principio. ¡Pero atención! Cuando estemos cantando o tocando todo por 
segunda vez, debemos tener cuidado de no volver a hacer la casilla 1 (compases 7 
y 8), sino que tendremos que saltearla y tocar directamente la casilla 2 (compases 
9 y 10). ¿Se entendió o mucho embrollo?. 

¡Ya aprendiste cómo funciona la barra de repetición y la 1er y 2da casilla!

¡Acordate de leer en la clave que te corresponda, y de contar ___ tiempos antes de 
comenzar a cantar!

¿Cuántos tiempos tengo que contar antes de empezar a cantar esta canción?

3. ¡A jugar!

En esta sopa de letras encontrarás las 5 notas que estudiamos, y 2 más que aún 
nos faltan descubrir. ¿Las podés encontrar acá? Remarcalas con tu color preferido.

T E S O L U Q A
U B A T E F I T
P O E C T A W O
S U D O N Z I I
A R A U B A U L
M E T S O N Z A
E V J I N C A M
L O A B E M I C
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Clase N°8

Respuestas:

2. 
“¡Acordate de leer en la clave que te corresponda, y de contar   2   tiempos antes 
de comenzar a cantar!”
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Clase N°9

1. Repasando las notas

Ahora te propongo practicar la nota SI.  
¡Acordate: siempre leo en mi clave!

¿Te animás a dibujar en este pentagrama las siguientes notas? ¡No te olvides de 
dibujar la clave que te corresponda!

Ahora completá todo el pentagrama dibujando las seis notas vistas hasta ahora 
(re, mi, fa, sol, la, si) pero en el orden que más te guste. Dibujá la clave que te 
corresponda.

¿Te animás a leerlo?

2. Canción Estrellita

¡Y por fin llegamos a la canción que tenías que adivinar en la Clase N°1! ¿Te 
acordás?

Aquí te comparto el nombre de las notas y las figuras de la canción, pero como 
sabemos, la música no se escribe así… ¿Te animás a transcribirla en el pentagrama? 
¡Ahora ya sabés como hacerlo!

¡Cuidado! No todas las notas tienen la misma duración. Así que a la hora de 
transcribir tenés que poner mucha atención a las distintas figuras (negras y 
blancas), y por supuesto a la ubicación de las notas.



31

Programa Coros y Orquestas
Lenguaje Musical
Nivel Primario

Transcribí la canción en la clave que te corresponda. Aquí te dejo una ayudita, 
solamente del primer compás…
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3. ¡A jugar!

Buscá las siguientes palabras y remarcalas con tu color preferido: tono, semitono, 
escala, melodía, armadura.

S E M I F A S E
I A R Q U J E S
A R B I T O M C
N M E L O D I A
M A R L N I T L
F D O B O V O A
D U V P R U N F
A R M I G H O B
F A L B A A Z I

Clase N°9

Respuestas:

1. Repasando las notas 
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2. Canción Estrellita 
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Clase N°10

1. Canción Piratas del Caribe

Y para nuestro último desafío te proponemos leer, cantar o tocar con tu instrumento 
esta famosa canción. ¡Es la más difícil de todo el cuadernillo, pero estamos seguros 
que después de todo lo que practicaste, te va a salir espectacular!

Aclaración: aquí abajo podemos observar que el indicador de compás es 3/4, y 
como bien sabemos, todos los compases deben tener 3 tiempos. ¿Pero ocurre 
eso? ¿O acaso hay algún compás que no cumpla con esa condición?
¡Exacto! La canción no tiene 3 tiempos en el compás de inicio. ¿Será que está 
mal la partitura? ¡NO! Es algo que ocurre frecuentemente y recibe el nombre de 
comienzo anacrúsico. 

Así que… ahora vamos a contar distinto antes de empezar a cantar. Ya que al 
comienzo faltan 2 tiempos, ¡cuento 1… 2…. y arrancamos! 
Tan solo te vamos a ayudar con algunas notitas…
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¿Viste que te salió espectacular?
Seguí practicando, que todavía te esperan muchas partituras y desafíos por 
descubrir.

¡Hasta pronto! 
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